8. EXPERIMENTE FUR DIE PRAXIS

Mit Backpulver farbt sich Rotkohlsaft blau, weil es sich hierbei um einen
alkalischen Stoff handelt, womit gemeint ist, dass die Backpulverlésung
sich dhnlich verhalt wie Seifen und Laugen. Ob sich der Rotkohlsaft dann
auch blau firbt, wenn die Kinder ein bisschen Seifenlauge zugeben?
Solche Indikatoren sind bei Haushaltsmaterialien bzw. Nahrungsmitteln,
die man schmecken kann, noch nicht so wichtig. Bedeutung erlangen sie
erst bei unbekannten Materialien, die man natiirlich nicht in den Mund
nehmen darf, um sie zu schmecken (obwohl Chemiker das friiher oft ge-
macht haben!).

Und wann heift es nun Blaukraut und wann Rotkohl? Es handelt sich im-
mer um ein und dasselbe Gemiise, einmal mit Essig zubereitet, meist in
den nordlichen Regionen Deutschlands, wo man auch von ,Rotkohl’
spricht, und in Siiddeutschland eher mit alkalischen Zutaten zubereitet —
daher Blaukraut!

8.14 Was die Eierschale mit unseren Zihnen
zu tun hat

Worum es geht

Bereits in einem fritheren Experiment (,Ein selbst gebauter Feuerléscher®,
S.68f.) haben die Kinder erfahren, dass Essig und das weie Pulver Backpul-
ver (bzw. Natriumhydrogencarbonat) ein unsichtbares Gas, namlich Koh-
lenstoffdioxid bilden, mit dem man eine Kerzenflamme ,ausgiefen’ kann.
Carbonate kommen in der Natur sehr haufig vor: Viele Gesteine bestehen
aus Carbonaten, so etwa die Dolomiten oder Marmorgestein. Auch der
Kdlner Dom ist aus Basaltgestein gebaut, das Carbonate enthilt. SchlieR-
lich enthalten unsere Knochen und unsere Zahne jede Menge Carbonate
und auch Eierschalen sind aus Carbonaten aufgebaut.

All diese carbonathaltigen Materialien reagieren mit Essig und allen ande-
ren Sauren genauso wie Backpulver: Sie zersetzen sich und es entsteht
Kohlenstoffdioxid. Was im Fall des selbst gebauten Feuerloschers eine er-
wiinschte Reaktion war, ist fiir unsere Zihne ungesund. Doch wie kann
man die Reaktion zwischen Sauren und unseren Ziahnen verhindern?
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